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Core-Stability beim Pferd |

WM der Islandpferde 2025
in der Schweiz

Praktisches fiir den Winter
Nachgefragt bei der Landober-
stallmeisterin des Haupt- und
Landgestits Marbach

Abenteuer: Herde treiben
auf Island
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6 Im Gesprach 12
Astrid von Velsen-Zerweck
leitet seit 17 Jahren als
Landoberstallmeisterin das
Haupt- und Landgestiit
Marbach. Eines ihrer Haupt-
anliegen besteht darin, das
Pferd in all seinen Facetten
einer breiten Bevolkerung na-
herzubringen. «Kavallo» hat
nachgefragt, welchen Weg sie
mit ihrem Team beschreitet,
um die Pferde-Geschichte
lebendig zu erhalten und
unseren Sport zukiinftig in
einem guten Licht zu prasen-
tieren: offene Gestitstore fur
mehr Pferdeverstandnis.
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Wir trotzen‘dem Winter b’
‘Egal ob Kiilte, L%fﬁgewéﬂeod!r
Winferblues Wir ha ben,ldeé'ﬁJ

BLICKPUNKT

Ideen fiir den Winter

Die Veranstaltungen, sei es
nun sportlicher Natur oder
fur den Plausch, werden
weniger. Doch es gibt genug
zu tun. Wir konnen die Zeit
optimal fur diverses anderes
mit dem Pferd nutzen, sodass
alle profitieren.

Dem Winterblues trotzen

Es gilt, gegen die legenda-

re Winterdepression mit
entschiedenen Massnahmen
anzugehen.

Dabei hilft der Trick des etwas
aus der Mode gekommenen
«positive thinking».

40 Jahre Erfahrung
In diesem Teil
stellt «Kavallo» die
Sattlerei und das .
Reitsportgeschaft .
Ruedi Gerber vor.

Fiir das Pferd

Die Landoberstall-
meisterin des
Haupt- und Landge-
stiits Marbach steht
Rede und Antwort.

BLICKPUNKT
19 Warm eingepackt

Brrrr! Der Winter naht und
damit die Zeit, sich warm
einzupacken. Denn der Stall
wartet auch bei Minusgra-
den und kalte Flisse oder ein
frierendes Fudli will wirklich
keiner.Was es dazu braucht,
steht in diesem Artikel.

Serie Sattler-Portrats

Sattler ist ein Beruf, der mehr
und mehr von der Bildflache
verschwindet. Wer Pferde
halt und reitet oder fahrt,
weiss, wie wichtig qualitativ
hochstehendes Ledermate-
rial ist.
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Titelbild:
Islanderhengst in Action. © Christiane Slawik
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Vorschauen mit Bild: blau markiert
Bildquellen auf den jeweiligen Artikelseiten
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Island-WM in der Schweiz
Vom 3. bis 10. August 2025 fin-
det die Weltmeisterschaft der
Islandpferde in Birmenstorf
AG statt. Die Veranstalter ver-
sprechen Sport auf hochstem

Niveau und ein familidres Fest.

Abenteuer: Island

Die Hufe trommeln im Vier-
takt Gber den Boden auf dem
Weg nach Landmannalaugar,
wo die bunten Berge und eine
heisse Quelle zu finden sind.

GLOSSE

6O Das Los der Miicken

Kaum jemand wird die Loslo-
sung von diesen Qualgeistern
als tristes Los oder gar grausa-
me Losung betrauern.
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4_2 Ponys ganz gross

52

Oft werden die kleinen Pferde
unterschatzt und in ihren
Bedirfnissen nicht ernst ge-
nommen. Ein Pony, egal wie
gross, will ebenso beschaftigt
und gefordert werden wie
sein grosses Pendant.

Physio: Stabiler Rumpf
Was versteht man unter
Core-Stability? Was ist wich-
tig und wie konnen wir sie
auftrainieren?

VORSCHAU

64 OK-Prasident im Interview

Innerhalb von drei Monaten
stemmt Andy Kistler mit sei-
nem Team zwei Pferdesport-
anlasse im Weltformat.
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PRAXIS - VERHALTENSVERSTARKUNG
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Positive und negative

Verstarkun 4 bei Pﬁm’ e

Die Wertauffassung von Tieren befindet sich im Wandel. Besonders Haus-
tiere werden zunehmend als Lebewesen mit einer eigenen Personlichkeit

anerkannt. Dieser Wandel fiihrt dazu, dass bisherige Umgangs- und

Trainingsformen hinterfragt werden. Die Lernform der positiven Verstarkung

findet in der Pferdewelt grossen Anklang, wahrend die negative Verstarkung
vermehrt in die Kritik gerat. Aber sind der Umgang und das Training mit

Pferden allein mit der positiven Verstarkung auch sinnvoll?

Text Layla Frehner, Pferdeverhaltensberaterin IVK i.A.

m Umgang und im Training mit
IPferden unterscheidet man zwi-

schen dem assoziativen und dem
nicht assoziativen Lernen. Bei Letzte-
rem findet das Lernen auf unbewuss-
ter Ebene statt. Dabei wird die Bedeu-
tung eines einzelnen Reizes gelernt
und es erfolgt keine Reizverkniipfung.
Zu dieser Lernform gehoren die Habi-
tuation und Sensibilisierung. Bei der
assoziativen Lernform werden hinge-
gen zwei Reize kognitiv miteinander
verkniipft. Zu dieser Lernform z&ihlt
die Konditionierung, welche sich wie-
derum in die klassische und die ope-
rante Konditionierung unterteilt.

Klassische vs. operante
Konditionierung

Bei der klassischen Konditionierung
wird ein neuer (konditionierter) Reiz
mit einem natiirlichen (unkonditio-
nierten) Reiz prdsentiert, der durch
Wiederholung eine Reaktion hervor-
ruft. Zur Vereinfachung an einem Bei-
spiel: Die Stimme (als konditionierter,
neuer Reiz) und der Futtergeruch (un-
konditionierter, nattirlicher Reiz) 16-
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sen beim Pferd eine Futtererwartung
aus (Verhaltensantwort). Nach einigen
Wiederholungen dieser zwei zeitlich
unmittelbar aufeinander folgenden
Reizen ruft allein das Stimmkomman-
do eine Verhaltensantwort hervor,
welche vorher nur durch den unkon-
ditionierten, natiirlichen Reiz ausge-
16st werden konnte.

Die operante Konditionierung un-
terscheidet sich von der klassischen
Konditionierung dahingehend, dass
es die aktive Beteiligung des Pferdes in
Form von Motivation erfordert. Dabei
wird ein zunichst zufillig auftreten-
des Verhalten durch Verstirkung hiu-
figer gezeigt, sofern die Konsequenz
nach dem Verhalten fiir das Pferd po-
sitiv ist. Denn Pferde vermeiden unan-
genehme Dinge und Situationen bzw.
suchen angenehme Situationen wie-
derholt aktiv auf.

Operante Konditionierung

im Besonderen

Innerhalb der operanten Konditionie-
rung differenziert man zwischen der
Verstirkung und der Bestrafung. Eine

Verstirkung hat nach einer Verhal-
tensweise eine positive Konsequenz
zur Folge, wihrend eine Bestrafung
eine negative Konsequenz nach sich
zieht. Die Verstirkung und die Bestra-
fung konnen sowohl positiv als auch
negativ sein, wobei nachfolgend ledig-
lich auf die Verstirkung néher einge-
gangen werden kann: Positive Verstar-
kung bedeutet, dass etwas hinzuge-
fiigt und negative Verstdrkung, dass
etwas entfernt wird. Die positive Ver-
stirkung ist damit die Hinzufiigung
einer positiven Konsequenz nach ei-
ner (erwiinschten) Verhaltensweise
des Pferdes. Ein typisches Beispiel da-
fiir ist die Futterbelohnung. Bei der
negativen Verstirkung wird nach ei-
ner (erwiinschten) Verhaltensweise
hingegen etwas Unangenehmes ent-
fernt, wie beispielsweise der Druck
am Bein, wenn das Pferd das Bein
beim Hufe-Geben anhebt.

Positive oder negative Verstar-
kung —was ist artgerecht?

Die Lernform der negativen Verstir-
kung wird oft missverstanden, weil es
mit dem schddlichen Einsatz von
Druck auf das Pferd in Verbindung ge-
bracht wird. Dabei wird Druck haufig
mit Boswilligkeit oder Schmerzzufii-
gung gleichgesetzt. Dieser Irrglaube
bewegt Leute mitunter dazu, das Trai-
ning mit Pferden auf die positive Ver-
stirkung zu beschrdnken. Sie erach-
ten es als die artgerechteste Form der
Kommunikation und des Umgangs
mit Pferden. Aber stimmt das wirk-
lich? Beobachtet man eine Herde,
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stellt man fest, dass die negative Ver-
stirkung ein unabdingbarer Bestand-
teil ihrer Kommunikation ist; das
Drohverhalten ist ein wichtiger Ord-
nungsfaktor im Raumverhalten inner-
halb der Herde und Anzeiger der
Rangordnung. Pferde vermeiden in
der innerartlichen Kommunikation
aktiv negative Konsequenzen, indem
sie weichen, bevor sie gebissen oder
getreten werden. Die verstirkende Be-
lohnung besteht darin, dass der Druck
im Sinne des Drohsignals, welches auf
das rangniedrigere Pferd ausgeiibt
wird, entfillt, sobald es weicht. Ein
Pferd, welches innerhalb einer Herde
nicht in der Lage ist, seinen Raum ein-
zufordern, verfiigt nicht iiber ausrei-
chend Fihrungskompetenz. Fiir Pfer-
de stellt die negative Verstirkung so-
mit eine vollig natiirliche und
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verstindliche Form der Kommunikati-
on dar, welche auf Vertrauen und Res-
pekt griindet. Erfolgt der Umgang und
das Training nun ausschliesslich in
der Form der positiven Verstirkung,
besteht das Risiko des mangelnden Re-
spekts des Pferdes gegeniiber dem
Menschen. Besonders bemerkbar
macht sich dies, wenn sich Pferde ge-
geniiber dem Menschen distanzlos
verhalten und beispielsweise begin-
nen, den Menschen wegzudringen,
an den Taschen nach Leckerlis zu
wiihlen oder sich weigern, dem Men-
schen auszuweichen. In solchen Fil-
len werden Situationen eintreten, in
denen sich das Pferd nicht ausrei-
chend vom Menschen beschiitzt fiihlt
und eher zur Flucht tendieren wird
als auf den Menschen zu achten bzw.
sich an diesem zu orientieren.

Aus dem Gesagten ergibt sich, dass
der Verzicht der negativen Verstir-
kung bzw. der ausschliessliche Einsatz
der positiven Verstirkung keine na-
tirliche Kommunikationsform fiir
Pferde darstellt. Die negative Verstar-
kung ist im Umgang mit Pferden un-
verzichtbar, insbesondere dann, wenn
der Mensch als Fihrungskraft akzep-
tiert und respektiert werden soll. »

Weiterfiibrende Literatur:

Gabor Vivian, Mensch und Pferd auf
Augenhdhe, Pferdegerecht kommuni-
zieren, 3. Auflage, Stuttgart 2021

Kriiger Konstanze/Marr Isabell,
Forschung trifft Pferd, neuste Erkennt-
nisse flr ein besseres Verstandnis,
Stuttgart 2022
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